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Van: 
Verzonden: 
Aan: 
Onderwerp: 
Gewijzigd: 
Bijlagen: 

dag collega, 

Leeuw, Alide < leeuw. a@woerden.nl> 
di 01-05-2012 15:39 
Stadhuis <stadhuis@woerden.nl> 
FW: Factsheet 'Hoe gezond is onze jeugd?' en overzicht lokale cijfers 
di 01-05-2012 15:39 
Hoe gezond is onze jeugd Woerden.doc; Factsheet Hoe gezond is onze jeugd 
GGD MN 2012.pdf 

Ik heb een verzoek: 
Bijgaande mail inclusief bijlagen graag registreren in Corsa. 
De papieren versie en 1 bijlage (de tweede) is al geregistreerd onder nummer 12.006214. 
De eerste bijlage wil ik ook graag geregistreerd hebben. 

Met vriendelijke groet, 

Alide de Leeuw 

Beleidsmedewerker Samenwerkingsverband VO Woerden-Montfoort 
Beleidsadviseur Afdeling Samenleving Gemeente Woerden 

0348 428431 
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Ben. Ambt.: 

Streefda* 

Afschr.: 

B.V.O.: 

bereikbaar: 
Gemeente Woerden 
Postbus 45, 3440 AA Woerden 
Blekerijlaan 14, 3447 GR Woerden 
Telefoonnummer 14 0348 
www.woerden.nl 

Gemeente Woerden 12.008376 

Registratiedatum: 
Behandelend afdeling 
Afgehandeld door/op: 

04/05/2012 

—Oorspronkelijk bericht— 
Van: Nelleke de Vos <Ndevbs@ggdmn.nl> 
Verzonden: vr 30-03-2012 12:48 
Onderwerp: Factsheet 'Hoe gezond is onze jeugd?' en overzicht lokale cijfers 
Bijlage: Hoe gezond is onze jeugd Woerden.doc, Factsheet Hoe gezond is onze jeugd GGD MN 2012.pdf 
Aan: Ypma, Loes <ypma.l@woerden.nl>; Leeuw, Alide <leeuw.a@woerden.nl>; Gottgens, Jeroen 
<gottgens.j@woerden.nl>; Karssenberg, Gerben <karssenberg.g@woerden.nl>; 
CC: Francoise Schutz <FSchutz@ggdmn.nl>; Cathy Venselaar<CVenselaar@ggdmn.nl>; 
Geachte mevrouw Ypma, mevrouw Leeuw, heer Gottens en heer Karssenberg, 

In bijgevoegde Factsheet 'Hoe gezond is onze jeugd?' vindt u de nieuwste regionale 
cijfers over gezondheid en leefstijl van jongeren op het Voortgezet Onderwijs. 
Naast deze digitale versie van de Factsheet ontvangt u ook een exemplaar per post. Die 
kunt u aan de groene GGD Gezondheidsonderzoeken map toevoegen. 

Benieuwd hoe gezond de jongeren in uw eigen gemeente zi jn/ leven? In de bijlage vindt 
u een overzicht van uw lokale resultaten. Deze staan ook op de gezondheidsatlas 
(www.qqdatlas.nn. Kijk bij de doelgroep jeugd en kies voor onderwerpen met de 
toevoeging '13-17 jar igen' en selecteer uw gemeente en de periode '2012'. U kunt uw 
resultaten ook vergelijken met andere gemeenten of met die van 4 jaar geleden (2008). 

Wilt u graag een toelichting in het kader van jeugd- of gezondheidsbeleid, extra (media) 
aandacht voor een actueel lokaal thema, de gemeenteraad informeren of bijvoorbeeld 
een presentatie binnen het CJG? Neem hiervoor contact op met uw epidemioloog of de 
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adviseur lokaal gezondheidsbeleid van uw gemeente en zij bespreken met u de 
mogelijkheden. 

De komende maanden ontvangen de scholen die hebben meegedaan de resultaten van 
hun eigen leerlingen, welke met hen besproken zullen worden. 

Met vriendelijke groet, 

Francoise Schutz, epidemioloog 

Bij lagen: 
- Factsheet 'Hoe gezond is onze jeugd?' 
- Overzicht lokale resultaten Schoolkracht Voortgezet onderwijs 2011-2012 

Met vriendelijke groet, 
IMelleke de Vos 
Epidemioloog, afdeling Gezondheidsbevordering , Beleidsadvisering en Epidemiologie 
Werkdagen: maandag, dinsdag, donderdag, vrijdag 
T 0308507331 

r, 
T 0 3 0 - 6 0 8 6 0 8 6 
E info@QQdmn.nl 
I www.qqdmn.nl 

GGD Midden-Nederland 
De Dreef 5 , Zeist 
Postbus 5 1 , 3700 AB Zeist j f § 0 O l \ 
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Hoe gezond is onze jeugd? 

Resultaten van de jeugdgezondheidsmonitor voor leerlingen van het voortgezet onderwijs 
(Schoolkracht). 

O m d a t d e opze t v a n het o n d e r z o e k gew i j z igd is v a n een s teekp roe f o n d e r leer l ingen v a n a l le l e e r j a r e n (v ie r j a a r 
ge leden ) naa r a l le leer l ingen v a n k las 2 en 4 , z i jn v o o r een op t ima le ve rge l i j kbaa rhe id de c i j fe rs v a n 2 0 0 7 - 2 0 0 8 
o p n i e u w b e r e k e n d v o o r de gezondhe idsa t l as . Het kan dus z i jn da t d e c i j fers o v e r 2 0 0 7 - 2 0 0 8 iets a fw i j ken v a n 
de c i j fers d ie e e r d e r gepub l i cee rd z i j n . 
De g e p r e s e n t e e r d e pe rcen tages z i jn g e w o g e n naar k las en o n d e r w i j s n i v e a u , z o d a n i g da t de j o n g e r e n in uw 
g e m e e n t e d ie m e e h e b b e n g e d a a n aan het Schoo l k rach t o n d e r z o e k represen ta t ie f z i jn v o o r a l le s c h o o l g a a n d e 
j o n g e r e n v a n k las 2 en 4 in uw g e m e e n t e in de be t re f fende o n d e r z o e k s j a r e n . 

Doelgroepen [%], 2008, 2012 - Gemeente: Woerden 

2008 2012 

Psychosociale problematiek. Gemeente Woerden 9 12 
13-17jarigen (klas 2 en 4) . . . , . . , . , , 1 Q 1 / f ' G G D Midden-Nederland 13 14; 

Suïcidepoging afgelopen 12 Gemeente Woerden 5 2 ; 
maanden. 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) G G D Midden-Nederland 4 3 

I Suïcidegedachten afgelopen 12 Gemeente Woerden 15 20 
maanden, 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) G G D Midden-Nederland 19 18 

Echtscheiding ouders Gemeente Woerden 15 18 ; 
meegemaakt. 13-17 jarigen 
(klas 2 en 4) G G D Midden-Nederland 18 20 

Huiselijk geweld meegemaakt. Gemeente Woerden 3 6 
13-17 jarigen (geweld tussen 

; ouders) G G D Midden-Nederland 4 5 

Gepest op school afgelopen 3 Gemeente Woerden 13 12 
maanden. 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) G G D Midden-Nederland 17 14 

Pest zelf op school afgelopen 3 Gemeente Woerden 25 14 
maanden. 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) G G D Midden-Nederland 28 17 

Spijbelen afgelopen 4 weken. Gemeente Woerden 11 10 
13-17 jarigen (k las2 en 4) . . . v . H C n 

• ' G G D Midden-Nederland 16 13 

Schoolverzuim door ziekte Gemeente Woerden 29 36 
afgelopen 4 weken, 13-17 
jarigen (klas 2 en 4) G G D Midden-Nederland 36 37 

Ontbijten, minder dan 5 dagen Gemeente Woerden 12 14 
per week. 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) G G D Midden-Nederland 16 15 

Eet niet dagelijks fruit. 13-17 Gemeente Woerden 67 71 

| jarigen (klas 2 en 4) G G D Midden-Nederland 67 70 

Eet niet dagelijks groente. 13-17 Gemeente Woerden 61 66 

jarigen (klas 2 en 4, G G D Midden-Nederland 64 64 

Voldoet niet aan beweegnorrn. Gemeente Woerden - 33 
13 -17 ja r i gen (k l as2en4 ) . . . . , . , . , . 9 R 

G G D Midden4\lederiand - 28 

Geen lid sportvereniging. 13-17 Gemeente Woerden 27 23 
jarigen (klas 2 e n 4 ) „ „ _ , . . . , . . . , , , „ Q o i 

G G D Midden-Nederland 29 IA 

T V kijken >= 2 u/dag. 13-17 Gemeente Woerden 28 21 

jarigen (klas 2 en 4) G G D Midden-Nederland 29 21 

Computeren >= 2 u/dag. 13-17 Gemeente Woerden 34 24 
jarigen (klas 2 en 4) _ , c o 7 

' a • G G D Midden-Nederland 35 ^7 



Rokers, 13-17 jarigen (klas 2 en Gemeente Woerden 
;4) ., 

Roken dagelijks, 13-17 jarigen 
(klas 2 en 4) 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Hasj- of wietgebruik ooit, 13-17 Gemeente Woerden 
; jarigen (klas 2 en 4) _ _ _ . . . . . , , , 

1 M v ../,,. G G D Midden-Nederland 

i Hasj- of wietgebruik afgelopen 4 Gemeente Woerden 
i weken,13-17 jarigen (klas 2 en 
4) 

Harddrugs gebruik ooit, 13-17 
jarigen (klas 2 en 4) 

Alcoholgebruik ooit. 13-17 
jarigen (klas 2 en 4) 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

: Alcoholgebruik ooit, beneden 16 Gemeente Woerden 
jaar 

; Alcoholgebruik afgelopen 4 
: weken; 13-17 jarigen (klas 2 en 
4) 

Alcoholgebruik afgelopen 4 
weken, beneden 16 jaar 

i. Bingedrinken (% totale 
? populatie), 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) ; 

Bingedrinken (% totale 
populatie), beneden 16 jaar 

Bingedrinken (% van de 
; drinkers), 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) 

! Bingedrinken (% van de 
drinkers), beneden 16 jaar 

Ouders keuren alcoholgebruik 
niet af (% van de drinkers), 13-
17 jarigen (klas 2 en 4) 

Ouders keuren alcoholgebruik 
niet af (% van de drinkers), 
beneden 16 jaar 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Gemeente Woerden 

G G D Midden-Nederland 

Geslachtsgemeenschap gehad. Gemeente Woerden 
13-17 jarigen (klas 2 en 4) 

Geen condoom laatste i 
geslachtsgemeenschap (% met 
ervaring), 13-17 jarigen (klas 2 
en 4) 

Seksuele ervaring tegen de zin 
gehad, 13-17 jarigen (klas 2 en 
4) 

Bron: Schoolkracht 
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Gemeente Woerden 
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Legenda 
L E T O P : deze cijfers gaan over klas 2 en 4 (en niet meer over alle leerjaren zoals in de publicaties tot 2012) 

Niet van toepassing 

Onder drempelwaarde 


