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Bijlage: 2015-09-28 Brief BenW en Gemeenteraad met bijlagen.pdf 
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Geachte Griffier, 

Şeh. Ambt: 

Streefdat: 

Hierbij treft u een digitale brief aan, die is gericht aan de raadsleden van uw gemeente met daarbij ingesloten 
vier bijlagen. 

Wij verzoeken u vriendelijk deze beschikbaar te stellen aan de gemeenteraadsleden. 

Voor nadere informatie kunnen u of de raadsleden altijd contact opnemen met de heer Paul Wouters. De heer Wouters 
is lid van het Dagelijks Bestuur van de Nederlandse Vakbond Varkenshouders ( N W ) . Binnen het bestuur is hij 
verantwoordelijk voor de Public Affairs (06 ­ 1775 4598 I p.woutersgjnw.nl). 

Wij danken u vriendelijk voor de genomen moeite. 

Met vriendelijke groet, 
Nederlandse Vakbond Varkenshouders 

ï ^ N e d e r l a n d s e 

U a r k e n s h o u ( J e r s
ü a k b o n d 
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^ | Nederlandse 
. U a k b o n d Uarkenshouders 

Aan het Col lege van B&W en de Gemeenteraad 

Barneveld, 28 september 2015 

Betreft: verduurzaminq va rkenssec to r 

Geachte leden van het Col lege van B & W en de Gemeenteraad, 

De Neder landse Vakbond Varkenshouders ( N W ) vindt het belangrijk dat de Nederlandse gemeenten 
op de hoogte zijn van de (duurzame) ontwikkel ingen in de varkenssector. De N W zou het zeer 
waarderen als u hiervan kennis neemt en deze informatie meeneemt in uw besluiten. 

De varkenshouderi j is op eigen initiatief bezig met een forse duurzaamheidsslag. Verreweg de meeste 
veehouderi jbedri jven zijn in het bezit van het kwaliteitscertif icaat 1KB en/of een erkenning voor 
dierenwelzi jn en/of mil ieu zoals het Beter Leven-kenmerk van de Dierenbescherming, Milieukeur of 
Keten Duurzaam Varkensvlees. O m zo'n certif icaat te behalen, voldoen varkenshouders aan 
bovenwettel i jke eisen, bovenop de al zeer strenge Europese en Nederlandse regelgeving op het 
gebied van dierenwelzi jn en milieu. Dit betekent dat deze bedri jven op vrijwill ige basis of op eigen 
initiatief aan een bepaald concept meedoen. De kosten die zij maken om aan de extra eisen te 
voldoen, kunnen zij terugvragen in de prijs van hun varken. Met andere woorden: de consument 
betaalt extra voor dit vlees. 

De varkenshouderi j vindt een verdere verduurzaming noodzakeli jk. De sector heeft daarom samen 
met haar ketenpartners een visie geschreven, getiteld: 'Recept voor Duurzaam Varkensvlees' (RDV, 
zie bij lage). De visie is inmiddels aangevuld met een innovatie- en uitvoeringsagenda. 

Het Recept voor Duurzaam Varkensvlees bestaat uit vier thema's: 

Markt Ä consument 
'Een eerli jke verdel ing van de marge in de keten betekent dat elke schakel de ruimte heeft voor 
duurzame investeringen naast het verwerven van een inkomen. ' 

G e z o n d S transparant 
'Met een nieuw kwali tei tssysteem wil de varkenssector de zorgvuldige productiewijze in de totale 
varkensvleesketen zichtbaar maken. ' 

Maatschappi j 8. omgeving 
'Ondernemers in de varkenshouderi j staan middenin de samenleving en ontwikkelen hun 
bedri jven in dialoog met de omgeving. ' 

Varken S kringloop 
'De varkenssector werkt aan energieneutrale stallen en het duurzaam benutten van 
mest. Daarnaast zullen de varkens natuurlijk gedrag moeten kunnen vertonen. ' 

De N W wil z ich, samen met de gemeenten, provincie, de maatschappi j en onze boeren, 
richten op een vitale varkenshouderi j die toekomstbestendig is. De sector moet op het 
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^ | Nederlandse 
, U a k b o n d 

Uarkenshouders 

gebied van gezondheid, dierenwelzi jn, mil ieu, maatschappel i jke en landschappel i jke inpassing 
verantwoordel i jkheid nemen. Dit wil len wij doen met het Recept voor Duurzaam Varkensvlees als 
leidraad. 

De al lopende transitie naar een nóg duurzamere varkenshouderi j moet niet verstoord worden door 
bovenwettel i jke maatregelen van provinciale en gemeentel i jke overheden bovenop onze nationale en 
Europese regelgeving. Door extra provinciale en gemeentel i jke eisen op te leggen aan varkenshouders, 
worden de kosten die daarmee gemoeid zijn eenzijdig afgewenteld op de boer. Dit betekent dat de 
investeringen die de varkenshouders moeten doen, niet kunnen worden doorberekend in de keten. De 
consument hoeft in dat geval dus niet te betalen voor de extra wettel i jke eisen op het gebied van 
dierenwelzi jn en mil ieu. Hiermee wil de N W aangeven dat aan verduurzaming een pri jskaartje hangt. 

Onze sector is zich ervan bewust dat er stappen gezet moeten worden. Deze stappen moeten echter 
wel in de juiste volgorde plaatsvinden, zodat iedereen in de keten baat heeft bij verduurzaming: burger, 
consument, overheid én de boer. Zodra duurzaamheidsmaatregelen worden vastgelegd in wetgeving, 
wordt de boer dé kans ontnomen om de kosten uit de markt vergoed te kri jgen. Dit zorgt voor een 
ongel i jke margeverdel ing in de sector, zowel nationaal als internationaal. 

Naar aanleiding van bovenstaande uiteenzetting hebben wij in de bij lagen extra informatie gebundeld 
die voor u als raadslid well icht van belang kan zijn. Wi j pleiten ervoor om de sector zelf haar 
verantwoordel i jkheid te laten nemen door met het Recept voor Duurzaam Varkensvlees in te spelen 
op de maatschappel i jke wens om duurzamer te produceren en de maatschappel i jke wensen niet in 
wet- en regelgeving om te zetten. 

Heeft u behoefte aan meer informatie of een gesprek om verder te praten over dit onderwerp? Wij zijn 
ten alle ti jden bereid om met u verder van gedachten te wisselen over de varkenshouderi j . U kunt 
contact opnemen met Paul Wouters. De heer Wouters is lid van het Dageli jks Bestuur van de 
Neder landse vakbond Varkenshouders ( N W ) (06177 545 967 p.wouters@nvv.nl) . 

Met vriendeli jke groet, 
Neder landse Vakbond Varkenshouders 

{J 

KJ 
Ingrid Jansen 
Voorzit ter 

Bijlagen: 

Recept voor Duurzaam Varkensvlees 
Vraag en antwoord Hepatit is E 
Publ iekssamenvatt ing van de eerste resultaten uit het V G O onderzoek 
(Onderzoek RIVM) 
Onderzoek LUMC wijst uit: kinderen die opgroeien op de boerderij hebben minder 
last van astma 
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s e p t e m b e r 2014 



RECEPT VOOR DE TOEKOMST 
D i t d o c u m e n t is h e t r e s u l t a a t v a n i n t e n s i e v e e n u i t g e b r e i d e d i scuss ies o v e r d e t o e k o m s t v a n 

d e v a r k e n s v l e e s k e t e n . D e o r g a n i s a t i e s v a n v a r k e n s h o u d e r s - L T O e n N W - e n d e o r g a n i s a t i e 

v a n d e v l e e s s e c t o r - C O V - h e b b e n h i e r t o e g e z a m e n l i j k d e v e r a n t w o o r d e l i j k h e i d g e n o m e n . 

H e t r e s u l t a a t is e e n t o e k o m s t v i s i e d i e w o r d t o n d e r s c h r e v e n e n g e d r a g e n d o o r d e z e o r g a n i s a ­

t i es . W e s l u i t e n h i e r m e e a a n b i j d e c o n c l u s i e s e n a a n b e v e l i n g e n v a n d e C o m m i s s i e - V a n D o o r n 

{ V e r b o n d v a n D e n B o s c h ) , m a a r s p i t s e n o n s t o e o p d e v a r k e n s v l e e s k e t e n . ( D e z e v i s i e is o o k h e t 

k a d e r v o o r d e k e n n i s - e n i n n o v a t i e a g e n d a v a n d e T o p s e c t o r A g r i SĹ F o o d e n i n h e t b i j z o n d e r d e 

P r i v a a t ­ P u b l i e k e S a m e n w e r k i n g ( P P S ) S a m e n w e r k e n d e V a r k e n s v l e e s k e t e n . ) 

A l s o n d e r n e m e r s i n d e v a r k e n s v l e e s k e t e n z i j n w e p r o d u c e n t e n v a n v o e d s e l . Z o a l s b i j h e t 

b e r e i d e n v a n v o e d i n g e e n r e c e p t richting g e e f t v o o r h e t b e s t e r e s u l t a a t , z o w i l l e n w i j m e t d e z e 

v i s i e richting g e v e n a a n o n z e t o e k o m s t . I n d i t r e c e p t z i j n d u u r z a a m h e i d , g e z o n d h e i d e n m a a t ­

s c h a p p e l i j k e w a a r d e r i n g d e b a s i s i n g r e d i ë n t e n . 

M a a r t e n R o o i j a k k e r s 

DE 

4 B ũ d N e d e r i a n d 

I n g r i d J a n s e n 

N e d e r l a n d s e 
A
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[ os G o e b b e l s 
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DUURZAME 
VARKENSVLEESPRODUCTIE 

Het uitgangpunt van deze visie is onze gezamenlijke ambitie. 

Dit is wat we met de varkensvleesketen wil len bereiken vóór 2020: 

" W E R E L D W I J D T O O N A A N G E V E N D Z I J N I N D U U R Z A A M H E I D 

' A L S V O E D S E L P R O D U C E N T E N E E N S U B S T A N T I Ë L E B I J D R A G E L E V E R E N A A N DE 

W E L V A A R T I N N E D E R L A N D , O P E E N M A N I E R DIE M A A T S C H A P P E L I J K W O R D T 

G E W A A R D E E R D 

­ S A M E N W E R K E N B I N N E N D E K E T E N , V O L G E N S R E N D E R E N D E VER D l E N M O D E L L E N 

W A A R B I N N E N D E M A R G E EERLIJK W O R D T V E R D E E L D . 

D e v a r k e n s v l e e s k e t e n s t a a t v u u r g r o t e 

u i t d a g i n g e n . A a n d e e n e k a n t i s e r w e r e l d ­

w i j d e e n g r o e i e n d e v r a a g n a a r v o e d s e l . P e 

w e r e l d b e v o l k i n g g r o e i t e n i n o p k o m e n d e 

e c o n o m i e ë n n e e m t d e b e h o e t t e a a n 

h o o g w a a r d i g e v o e d i n g s m i d d e l e n z o a l s 

z u i v e l , v l e e s e n e i e r e n t o e . A a n d e a n d e r e 

k a n t h e e l ī d e ( i n t e n s i e v e ) v e e h o u d e r i j i n 

N e d e r l a n d t e m a k e n m e t m a a t s c h a p p e l i j k e 

i s s u e s : v e r a n d e r d e o p v a t t i n g e n o v e r d i e r e n ­

w e l z i j n e n s c h a a l g r o o t t e v a n b e d r i j v e n e n 

t o e g e n o m e n o n r u s t o v e r v o l k s g e z o n d ­

h e i d s e r ï e c t e n . O n d e r n e m e r s h e b b e n t e 

m a k e n m e t e e n o p e e n s t a p e l i n g v a n v a a k 

b e p e r k e n d e b e l e i d s m a a t r e g e l e n , ť * p l o k a a l 

n i v e a u z o r g e n p r o c e d u r e s e n g e b r e k a a n 

d r a a g v l a k v o o r s t a g n a t i e w a a r d o o r v e e l 

v a r k e n s h o u d e r s n a u w e l i j k s m o g e l i j k ­

h e d e n h e b b e n h u n b e d r i j f t e o n t w i k k e l e n . 

D e c o m m i s s i e ­ V a n D o o r n ( V e r b o n d v a n 

D e n B o s c h ) c o n c l u d e e r t Í n h a a r r a p p o r t 

' " A l h e t v l e e s d u u r z a a m ' " d a t i n d e N e d e r ­

l a n d s e c o n t e x t i n t e n s i e v e v e e h o u d e r i j 

v e r b o n d e n z a l m o e t e n w o r d e n m e t 

d u u r z a a m : z o r g v u l d i g i n t e n s i e f e n l o k a a l 

i n g e p a s t . A l s S a m e n w e r k e n d e V a r k e n s ­

v l e e s k e t e n p a k k e n L T ( ) , N W e n C O Y d e z e 

u i t d a g i n g o p . 

O m d i e a m b i t i e w a a r t e m a k e n , i s e e n 

t r a n s i t i e n o d i g . D e c o m m i s s i e ­ V a n D o o r n 

f o r m u l e e r t h e t a l s v o l g t : " H e t r e a l i s e r e n 

v a n t i e c o n d i t i e s w a a r o n d e r e e n v e e h o u d e r 

( j p m a a t s c h a p p e l i j k g e a c c e p t e e r d e m a n i e r 

z i j n d i e r e n h o u d t , v e r e i s t e e n o m s l a g o f , 

s t e r k e r g e f o r m u l e e r d , e e n d o o r b r a a k . " 

D U U R Z A M E V A R K E N S V L E E S P R O D U C T I E 

V e r d u u r z a m i n g v a n d e v a r k e n s v l e e s ­

p r o d u c t i e ( v e r s v l ees , v l e e s w a r e n e n a n d e r e 

b e r e i d i n g e n ) h e e f t c o n s e q u e n t i e s v o o r a l l e 

s c h a k e l s i n d e p r o d u c t i e k e t e n , d e v a r k e n s ­

h o u d e r i j , t o e l e v e r e n d e i n d u s t r i e , d e s l a c h t e 

r i j . d e v l e e s v e r w e r k i n g , h e t t r a n s p o r t , d e 

r e t a i l e n f o o d s e r v i c e . O m v e r d u u r z a m i n g 

t e b e r e i k e n v e r n i e u w e n w e d e s a m e n w e r ­

k i n g t u s s e n d e s c h a k e l s v a n d e k e t e n . 

M A R K T IS L E I D E N D 

W e richten o n s o p t o e g e v o e g d e w a a r d e v o o r 

d e c o n s u m e n t i n N o o r d w e s t ­ E u r o p a . D e 

m a r k t is l e i d e n d . D e b e h o e f t e n v a n d e 

c o n s u m e n t e n d e w e n s e n v a n d e r e t a i l e n 

f o o d s e r v i c e z i j n o n s k o m p a s . P r o d u c t ­

e i g e n s c h a p p e n a ls s m a a k , g e m a k e n p r i j s z i j n 

d a a r b i j b e l a n g r i j k . N e t z o v o o r n a a m z i j n 

b e l e v i n g , g e z o n d h e i d e n d i e r e n w e l z i j n . 

D a a r n a a s t s p e l e n a s p e c t e n e e n r o l d i e m i n d e r 

g o e d z i j n u i t t e l e g g e n a a n d e c o n s u m e n t . 

V o o r b e e l d e n z i j n m i l i e u . C O . ­ u i t s t o o ť 

( c a r b o n f o o t p r i n t ) , l a n d g e b r u i k e n v e r a n t ­

w o o r d g e p r o d u c e e r d e v t f v o e r g r o n d s t o ŕ ï e n . 

D i t a l l es v r a a g t o m a n d e r e h o u d e r i j s y s t e m e n 

o p v a r k e n s b e d r i ļ v e n e n k e t e n s t r u c t u r e n 

w a a r i n i n t e g r a l e d u u r z a a m h e i d w o r d t 

g e b o r g d . E s s e n t i e e l is o o k e e n l o g i s t i e k i n d e 

k e t e n d i e is g e r i c h t o p g e s c h e i d e n p r o d u c t ­

s t r o m e n . D a a r m e e k u n n e n w e i n s p e l e n o p 

e e n d i f f e r e n t i a t i e i n d e v r a a g v a n u i t d e m a r k t 

E C O N O M I S C H D U U R Z A A M 

D e g e n o e m d e t r a n s i t i e b r e n g t e x t r a p r o d u c ­

t i e k o s t e n m e t z i c h m e e . V o l d o e n a a n v r a g e n 

v a n u i t d e m a r k t e n d e m a a t s c h a p p i j v r a a g t 

i n v e s t e r i n g e n i n d e k e t e n . H o g e r e k o s t e n 

k u n n e n a l l e e n w o r d e n g e m a a k t , als d a a r ­

t e g e n o v e r e x t r a o p b r e n g s t e n s t a a n . I n d e 

k e t e n is m e e r o p b r e n g s t m o g e l i j k als e e n 

s c h a k e l e x t r a w a a r d e l e v e r t u t a ls e r s c h a a r s t e 

i s o p d e m a r k t . 

H e t w a a r b o r g e n v a n e c o n o m i s c h e d u u r ­

z a a m h e i d is e s s e n t i e e l v o o r e e n g o e d f u n c t i o ­

n e r e n d e k e t e n . H i e r v o o r m o e t e n w e n i e u w e 

w a a r d e m o d e l l e n o n t w i k k e l e n e n n i e u w e 

m a r k e t i n g s t r a t e g i e ë n u i t w e r k e n . D e z e 

o n t w i k k e l i n g v r a a g t o m e e n e x t r a i m p u l s . 

V E R D E R G A A N D E K E T E N S A M E N W E R K I N G 

D e s a m e n w e r k e n d e v a r k e n s v l e e s k e t e n k i e s t 

d a a r o m v o o r v e r d e r g a a n d e k e t e n s a m e n ­

w e r k i n g . D a a r m e e k u n n e n w e d e m a r k t ­

v r a a g e n d e p r o d u c t i e b e t e r o p e l k a a r 

a f s t e m m e n . W e z i j n d a a r d o o r b e t e r i n s t a a t 

a f s p r a k e n t e m a k e n o v e r k w a l i t e i t e n 

p r o d u c t i e v o o r w a a r d e n , o n d e r a n d e r e o p 

h e t p r i m a i r e b e d r i j f . I n o n z e v i s ie l e i d t d a t 

t o t b e t e r e e n s t a b i e l e r e p r i j z e n e n m i n d e r 

financiële r i s i c o ' s . D a a r s t a a t t e g e n o v e r d a t 

z o w e l v a r k e n s h o u d e r s a l s s l a c h t e r i j e n e n 

v l e e s v e r w e r k e r s g e n o e g e n n e m e n m e t 

m i n d e r v r i j h e i d s g r a d e n e n e e n i n p e r k i n g 

v a n h u n K ' s l i s s i n g s r u i m t e . 

W e w e r k e n o n z e v i s i e u i t i n a c t i e p l a n n e n 

v o o r d e v o l g e n d e v i e r t h e m a ' s . 
* M a r k t e n c o n s u m e n t 

* G e z o n d 4 t r a n s p a r a n t 

* M a a t s c h a p p i j ä o m g e v i n g 

» V a r k e n ä k r i n g l o o p 

D e z e t h e m a ' s w o r d e n o p d e v o l g e n d e 

p a g i n a ' s t o e g e l i c h t . 
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THEMA 1 
MARKT ói CONSUMENT 

M A R K T C O N C E P T E N 

V o o r c o n s u m e n t e n w o r d t d e v e r d u u r z a 

m i n g v a n v a r k e n s v l e e s p r o d u c t i e m e r k b a a r 

d o o r d e i n t r o d u c t i e v a n n i e u w e m a r k t -

c o n c e p t e n . L a b e l s k u n n e n d e t o e g e v o e g d e 

w a a r d e v a n v l e e s o f v l e e s w a r e n z i c h t b a a r 

m a k e n . D e S a m e n w e r k e n d e V a r k e n s v l e e s ­

k e t e n s t r e e f t n a a r e e n j a a r l i j k s e t o e n a m e 

m e t t e n m i n s t e 15 p r o c e n t v a n v l e e s m e t 

e e n d u u r z a a m h e i d s k e u r m e r k o f - k e n m e r k 

( i n c l u s i e f b i o l o g i s c h ) . I n 2010 e n 2011 i s d e z e 

g r o e i r u i m s c h o o t s g e h a a l d , m e d e d a n k z i j h e t 

s u c c e s v i n v a r k e n s v l e e s m e t ė ė n s t e r v a n h e t 

B e t e r L e v e n k e n m e r k . 

D a a r n a a s t o n t w i k k e l t d e v l e e s i n d u s t r i e 

c o n c e p t e n d i e v a r k e n s v l e e s v e r r i j k e n m e t 

p l a n t a a r d i g e e i w i t t e n v o o r e e n g e z o n d e n 

d u u r z a a m k w a l i t e i t s p r o d u c t . 

S T I M U L A N S U I T DE M A R K T 

M a r k t c o n c e p t e n k o p p e l e n v r a g e n v a n u i t 

d e m a r k t a a n v e r d u u r z a m i n g . S t i m u l e ­

r i n g s m a a t r e g e l e n e n c o m e n a n t e n k u n n e n 

v a r k e n s h o u d e r s e n a n d e r e s c h a k e l s i n t i e ke­

l e n e e n e x t r a s t e u n t j e i n d e r u g g e v e n v o o r 

i n v e s t e r i n g e n i n v e r d u u r z a m i n g . 

V o o r b e e l d e n z i j n d u u r z a m e s t a l s y s t e m e n e n 

h e t v e r w e r k e n v a n d u u r z a m e g r o n d s t o f f e n 

i n v e e v o e r . Z o g e b r u i k t d e N e d e r l a n d s e d i e r ­

v o e d e r i n d u s t r i e v a n a f 2013 a l l e e n n o g m a a r 

d u u r z a m e ( R T R S ­ g e c e r t i t ī c c e r d e ) s o j a e n 

w o r d e n n a 2 0 1 5 a l l e e n n u g i n t e g r a a l d u u r ­

z a m e s t a l l e n g e b o u w d . 

EERLIJKE V E R D E L I N G M A R G E 

D e S a m e n w e r k e n d e V a r k e n s v l e e s k e t e n g a a t 

b i j d e o n t w i k k e l i n g v a n n i e u w e w a a r d e m o ­

d e l l e n e n m a r k t s t r a t e g i e ë n u i t v a n h e t " f a i r ­

t r a d e ' p r i n c i p e v o o r a l l e s c h a k e l s i n d e k e t e n . 

W e s t r e v e n n a a r e e n ' f a i r e ' v e r d e l i n g v a n d e 

m a r g e t u s s e n r e t a i l / f o o d s e r v i c e , v e r w e r k e r / 

s l a c h t e r , v a r k e n s h o u d e r e n t o e l e v e r e n d e 

i n d u s t r i e ë n / d i e n s t v e r l e n e r s . D e z e u a a r d e ­

m o d e l l e n b o r g e n d a t e l k e s c h a k e l e e n m a r g e 

m a a k t d i e d e r u i m t e g e e f t v o o r d u u r z a m e 

i n v e s t e r i n g e n n a a s t h e t v e r w e r v e n v a n e e n 

i n k o m e n . E e n k e t e n b r e e d v o o r s t e l ( ' W a a r ­

d e v o l p e r s p e c t i e f v o o r a n d e r v l e e s 2 0 2 0 ' ) v a n 

C B L , F N L I , ITO. C O V e n L Ľ I W a g e n i n g e n 

U R is o p g e n o m e n í n d e o n d e r z o e k s - e n 

i n n o v a t i e a g e n d a v a n d e S a m e n w e r k e n d e 

Y ā r k e n s v l e e s k e t e n (P I 'S P i g S 4 f o o d ) . 

'Een eerlijke verdeling van de 

marge in de keten betekent dat 

elke schakel de ruimte heeft voor 

duurzame investeringen naast 

het verwerven van een inkomen.' 

Verduurzaming wordt zichtbaar voor de consument, met nieuwe 

marktconcepten en labels die de toegevoegde waarde van vlees of 

vleeswaren laten zien. Bedrijven in de keten - van boer tot supermarkt -

ontwikkelen nieuwe verdienmodellen met een 'faire' verdeling van 

de marge. 



'Met een nieuw kwaliteitssysteem willen we de zorgvuldige 

productiewijze in de totale varkensvleesketen zichtbaar maken. 

I l­l t í V \ A Z 

GEZOND h. TRANSPARANT 
De varkensvleesketen werkt aan een gezonde productie. 

Wij staan onder meer voor een zorgvuldige en verantwoorde 

inzet van diergeneesmiddelen, zoals antibiotica. We ontwikkelen 

een nieuw ketenkwaliteitssysteem, voor het hele traject van 

producent tot consument. Hiermee maken we de productiewijze 

in de totale varkensvleesketen zichtbaar en transparant. 

V E R A N T W O O R D G E B R U I K 

D I E R G E N E E S M I D D E L E N 

Diergeneesmiddelen, waaronder antibiotica, 
zijn belangrijk in de zorg voor onze dieren. 
Duurzaamheid betekent zorgvuldige en 
verantwoorde inzet van antibiotica, om 
resistentie tegen deze geneesmiddelen 
te voorkomen. Sinds 2012 gebruikt de 
primaire sector geen antibiotica die in 
onze viste exclusief bestemd zijn voor de 
humane gezondheidszorg. Verder zullen 
we volledig stoppen met preventief gebruik. 
In onze visie zetten we antibiotica alleen 
in voor het behandelen van zieke dieren. 
Voor de reductie van antibioticagebruik is 
een convenant afgesloten. De doelstelling 
van 2013, een afname van 50 ten opzichte 
van referentiejaar 2Ü09, is al m 2012 bereikt. 
Hierdoor kunnen we v ersneld toew erken 
naar een v eehouderij waarbij antibiotica 
alleen curatief wordt toegepast. 

Voor 2020 stellen we als doel voor anti­

bioticagebruik een niveau dat algemeen 
wordt beschouwd als verantwoord. Dat wil 
zeggen: een werkwijze die ook in de humane 
gezondheidszorg wordt gehanteerd, We 
gaan daarvoor de gezondheidszorg verbete­

ren met preventief dier management. Met 
aanpassingen in huisvesting, management, 
voeding en veterinaire dienstverlening wil­

len we ons richten op gezonde dieren met 
een hogere gezondheidsstatus. 

K E T E N K W A L I T E I T S S Y S T E E M 

De varkensv leesketen werkt aan een gezonde 
productie. Daarin zijn we transparant. Om 
de kw aliteit van ons varkensvlees te borgen, 
ontw ikkelen we een nieuw ketenkvvaliteits­

systeem. Hiermee maken w e de zorgvuldige 
productiewijze in de totale varkensvlees­

keten zichtbaar. De basis hiervoor is per 
I januari 2013 gelegd, door het koppelen van 
het GlobalGap kwaliteitssysteem (retail) 
aan de bestaande kwaliteitssystemen van 
de productieketen (1KB). We introduceren 
hiermee het principe van 'chain of custody*, 
waarin elke afnemende schakel de kwaliteits­

eisen borgt v an de eigen en toeleverende of" 
dienstverlenende schakel(s). 

Het nieuw e ketenkwaliteitssysteem omvat 
het hele traject van producent tot consu­

ment. Dit geldt voor retail, A­ merken en 
out­of­home­consumptie. De focus voor 
kwaliteitsverbetering komt te liggen op 
borgen van de hele keten, in plaats van 
controle per schakel. De retail implemen­

teert samen met ketenpartners nieuwe 
inkoopspeciĥcaties voor duurzaam varkens­

vlees in de periode 2013­2020. De agenda 
hiervoor krijgt in 2013 gestalte. 

We beheersen zoönosen met hulp van 
monitoring. Ons streven is om de risico's 
v oor de volksgezondheid tot een minimum 
te beperken. 



THEMA 3 

MAATSCHAPPIJ 81 OMGEVING 

Varkensbedrijven horen op het platteland. Ondernemers moeten een 

bijdrage leveren aan de gemeenschap. In het proces van bedrijfs­

ontwikkeling bieden varkenshouders ruimte voor dialoog met hun 

omgeving. Wi j vragen van de (lokale) overheid daarbij te faciliteren 

en ondernemers speelruimte te gunnen. 

'Ondernemers in de varkens­

houderij staan middeninde 

samenleving en ontwikkelen 

hun bedrijven in dialoog met 

hun omgeving.' 

C O M M U N I C A T I E 

V a r k e n s b e d r i j v e n h o r e n o p h e t p l a t t e l a n d . 

D e v a r k e n s v l e e s k e t e n is e e n v o r m v á n 

v o e d s e l p r o d u c t i e d i e is v e r a n k e r d i n h e t 

l a n d e l i j k g e l i i e d . O n d e r n e m e r s i n d e v a r k e n s ­

h o u d e r i j l e v e r e n e e n a c t i e v e b i j d r a g e a a n d e 

b u u r t , d e g e m e e n s c h a p e n h e t p l a a t s e l i j k e 

b e d r i j f s l e v e n . Z e z i j n a c t i e f m e t c o m m u n i ­

c a t i e m e t h u n l o k a l e o m g e v i n g . Z o w e r k e n 

ze a a n e e n g o e d e l o k a l e i n p a s s i n g v a n e n 

c o n t i n u ï t e i t v o o r h u n b e d r i j f . 

D e v a r k e n s v l e e s k e t e n a ls g e h e e l d r a a g t 

a c t i e f b i j a a n v e r g r o t i n g v a n d e m a a t s c h a p ­

p e l i j k e w a a r d e r i n g e n h e t i m a g o v a n d e 

v a r k e n s s e c t o r . D e s e c t o r l a a t z i c h z i e n m e t 

o n d e r m e e r z i c h t s l a l l e n . M e t ( l a n d e l i j k e ) 

a c t i e s z o a l s h e t j a a r l i j k s e W e e k e n d v a n h e t 

V a r k e n e n B i g C h a l l e n g e ( V e e h o u d e r i j t e g e n 

k a n k e r , A l p e ď H u Z e s ) v e r b i n d e n w e K i e r , 

b u r g e r , m a a t s c h a p p e l i j k e o r g a n i s a t i e s e n 

o v e r h e i d . 

B E D R I J F S O N T W I K K E L I N G E N 

E X P E R I M E N T E E R R U I M T E 

O n d e r n e m e r s s t a a n i n c o n t a c t m e t h u n 

o m g e v i n g . I n h e t p r o c e s v a n b e d r i j f s o n t w i k ­

k e l i n g b i e d e n v a r k e n s h o u d e r s r u i m t e v o o r 

d i a l o o g , o m w e n s e n u i t d e d i r e c t e o m g e v i n g 

m e e t e n e m e n i n h u n p l a n n e n . D a t i s d e 

v e r a n t w o o r d e l i j k h e i d v a n d e o n d e r n e m e r . 

D e v a r k e n s v l e e s k e t e n m a a k t z i c h s t e r k 

v o o r e x p e r i m e n t e e r r u i m t e , o m d e g e w e n s t e 

o n t w i k k e l i n g t e v e r s n e l l e n . I n n o v a t i e s v a n u i t 

h e t b e d r i j f s l e v e n k u n n e n e e n b i j d r a g e l e v e r e n 

a a n d u u r z a m e r e v a r k e n s b e d r i j v e n d i e p a s s e n 

i n h u n o m g e v i n g . 

S a m e n w e r k e n d e V a r k e n s v l e e s k e t e n v i n d t 

d a t d e l o k a l e o v e r h e i d e e n v e r a n t w o o r d e ­

l i j k h e i d h e e f t o m b e d r i j f s o n t w i k k e l i n g t e 

f a c i l i t e r e n ; d o o r o p l o k a a l n i v e a u d e d i a l o o g 

t u s s e n o n d e r n e m e r s e n h u n o m g e v i n g te 

f a c i l i t e r e n ; d o o r o n d e r n e m e r s d i e i n v e s t e r e n 

i n i n n o v a t i e s d e n o o d z a k e l i j k e e x p e r i m e n ­

t e e r r u i m t e t e b i e d e n . 
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T H E M A 4 

VARKEN h KRINGLOOP 

N A T U U R L I J K G E D R A G V A R K E N 

Ons streven is dat de varkens in onze stallen 
soorteigen gedrag kunnen vertonen, voor 
alle belangrijke zogebeten functiegebieden, 
zoals eten. rusten en mesten. We kijken 
voortdurend naar mogelijkheden om mate­

rialen (bijvoorbeeld spel­ en nestmateriaal) 
aan te bieden die het natuurlijke gedrag beter 
mogelijk maken. 

In de duurzame varkenshouderij die wij 
voorstaan, zijn geen ingrepen aan het dier 
nodig. De enige uitzondering zi jn de oor­

nummers voor identificatie. In 2020 zijn de 
routinematige ingrepen uit het verleden, 
zoals het knippen of slijpen van tandjes van 
pasgeboren biggen en onverdoofde castratie, 
uitgebannen. We zullen actief w erken aan het 
overbodig maken van het couperen van de 
staarten. 

S L U I T E N K R I N G L O P E N , G E B R U I K 

V O E D S E L R E S T E N 

Het varken is een alleseter en van oudsher een 
verwerker van voedsel resten. In de moderne 
varkenshouderij benutten we nevenstromen 
uit de levensmiddelenindustrie voor de voe­

ding van onze dieren. Sinds de jaren tachtig 
is de hoeveelheid nevenproducten in het 
rantsoen van varkens gestaag toegenomen tot 
bijna b,5 miljoen ton per jaar. Wij hebben de 
ambit ie het aandeel nog verder te vergroten. 
Daarnaast doen we onderzoek naar nieuwe 
(voor de humane consumptie ongeschikte) 
grondstoffen zoaís algen en insecten. Ook 
pleiten we voor de herintroductie van dier­

meel als grondstof voor varkensvoer. 

K L I M A A T 

De varkensvleesketen zal de uitstoot van CO, 
reduceren door maatregelen op het gebied 

van energie, diergezondheid en hel sluiten 
van kringlopen. 

Gezonde dieren hebben een beter leven en 
presteren beter. Ze zetten voer efficiënter om 
in vlees, waardoor de ecologische voetafdruk 
kleiner wordt. Zo leidt 0,1 procent verbetering 
van de voercom ersie tot 3 procent lagere 
CO, uitstoot. 

De varkenshouderij onderschrijft de 
kîimaatdoelsīellingen voor alle agro­

sectoren: 30 procent reductie van broeikas­

gassen, een aandeel van 20 procent her­

nieuwbare energie en jaarlijks 2 procent 
energiebesparing ten opzichte v an 1990, 
(Convenant Schone en Zuinige Agrosctoren) 

Onze ambities gaan een stap verder. 
We werken aan de volgende speerpunten: 
deenergieneutralestalen het duurzaam 
benutten van mest. 

E N E R G I E N E U T R A L E V A R K E N S H O U D E R I J 

Ons doel is een energieneutrale varkenshou ­
derij te realiseren in 2020, door onder andere 
* verlaging van het energiegebruik; 
" vergroting van groene energieproductie 

via vergisting, terugwinnen van w armte 
en/of zonne­eneigte. 

D U U R Z A M E E N E R G I E E N M I N E R A L E N 

De varkensvleesketen investeert op bedrijfs­

niveau en op clusterniveau in productie van 
bio­energie, bodemverbeteraars en nieuwe 
generatie N, P en K­meststoffen uit dierlijke 
mest als alternatief voor kunstmest. We zien 
kansen in de mestverwerking (korte termijn) 
en technieken als mestra ľtìnage waarmee 
we mineralen en organische stol in mest tot 
waarde kunnen brengen. Daarmee kunnen 
we mineralenkringlopen sluiten en bodem­

vruchtbaarheid verbeteren. 
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In de duurzame varkenshouderij die wij voorstaan, kunnen varkens hun 

natuurlijke gedrag vertonen en zijn geen ingrepen aan het dier nodig. 

In de voeding van onze dieren benutten we nevenstromen uit de 

levensmiddelenindustrie. De keten onderschrijft de klimaatdoelstellingen 

van de agrosectoren en gaat een stap verder: we werken aan de 

energieneutrale stal en het duurzaam benutten van mest. 



RECEPT VOOR DE TOEKOMST 

D e o r g a n i s a t i e s i n d e v a r k e n s v l e e s k e t e n 

h e b b e n e l k a a r gev o n d e n i n e e n g e z a m e n ­

l i j k e a m b i t i e e n v i s i e . W i j v i n d e n e e n 

v e r s n e l d e o n t w i k k e l i n g v a n d u u r z a m e 

v a r k e n s v l e e s p r o d u c t i e h e t b e s t e r e c e p t 

v o o r d e t o e k o m s t . D i t h e e f t c o n s e q u e n t i e s 

v o o r a l l e s c h a k e l s v a n d e k e r e n . D u u r 

z a m e r v a r k e n s v l e e s v r a a g t o m a n d e r e 

h o u d e r i j s v s t e m e n o p v a r k e n s b e d r i j v e n 

e n n i e u w e w a a r d e m o d e l l e n e n m a r k e t i n g ­

s t r a t e g i e ë n i n d e k e t e n . W e k i e z e n d a a r b i j 

v o o r v e r d e r g a a n d e k e t e n s a m e n w e r k i n g . 

V A N A M B I T I E N A A R A C T I E 

O n z e a m b i t i e is w e r e l d w i j d k o p l o p e r i n d u u r ­

z a a m h e i d t e w o r d e n . V o o r h e t r e a l i s e r e n v a n 

o n z e d o e l e n s t e l l e n w e a ls s a m e n w e r k e n d e 

v a r k e n s v l e e s k e t e n e e n k e n n i s - e n i n n o v a t i e ­

a g e n d a o p . D a a r i n f o r m u l e r e n w e c o n c r e t e 

a c t i e s b i j d e a m b i t i e s . H i e r v o o r z o e k e n d e 

o r g a n i s a t i e s z o v e e l m o g e l i j k h e t g e s p r e k m e t 

d e a c h t e r b a n . 



Hepatitis E: 
Vraag en antwoord 

1. Komt Hepatitis E bij biggen voor? 
Ja, het kan bij biggen v o o r k o m e n , maar ook bij w i lde zwi jnen en reeën. Dit le idt bij de biggen hoogst 
zelden t o t klinische k lachten. Een mi lde hepat i t is zou kunnen voo rkomen . Onderzoek (Rutjes et al. , 
2014) laat zien dat a fweers to f fen op vr i jwe l alle bedr i jven voo rkomen , zo w e l organische als 
biologische als convent ionele bedr i jven. Bij indiv iduele slachtvarkens is meer dan 7096 serologisch 
a fweer aantoonbaar. Het in NL bij varkens voorkomende genotype bet re f t t ype 3 of 4. Bij de mens 
komen ook ander genotypen van HEV voor , voora l in landen met slecht sanitaire voorz ien ingen, zoals 
b i jvoorbeeld India, Nepal . Reizigers naar die gebieden lopen een duidel i jk infect ier is ico. 

2. Is het virus nieuw? 
Dat 7096 van de varkens a fweers to f fen heef t , w i l zeggen dat het virus in fe i te niet n ieuw is en al ja ren 
c i rculeert . 

3. Is het virus een zoönose? 
HEV is een zoönose. Dat maakt HEV relevant; d iergeneeskundig heeft HEV nauwel i jks impact . 
Varkenshouders en varkens zijn en w o r d e n niet ziek. 

4. Kan een big door het uitscheiden van virus een mens ziek maken? 
In pr incipe zou het kunnen maar als eerder aangegeven, er volgt meestal geen ziekte maar al leen 
o p b o u w van afweer. 

5. Dan de vraag over vlees als besmettingsroute. 
Dat is een vraag voor RIVM aangezien zij over volksgezondheid gaan. Ik zou daarom ook naar hen 
verwi jzen. We l hierbi j enige achtergrond in fo : 

6. Kunnen mensen besmet raken van contact met varkens? 
In NL kan een mens in theor ie via het eten van onvo ldoende verh i t vlees of varkenslever besmet 
raken. Varkensvlees goed verh i t ten dood het virus. Goede keukenhygiëne kan besmet t ing heel 
eenvoudig voo rkomen . Omdat HEV ook bij w i lde dieren v o o r k o m t kan een infect ie ook in de natuur 
opgelopen w o r d e n door ( indirect) contact me t u i twerpselen. 

7. Zijn er nog onderzoeken die de relatie mens - dier in beeld brengen? 
In maar t 2014 is een aanvraag voor subsidie gedaan door de Radboud Universi te i t in Ni jmegen 
waaraan de GD had toegezegd te zullen meewerken , maar dat is niet gehonoreerd . Dat onderzoek 
had specif iek t o t doel o m uit t e zoeken hoe vaak het bij mensen voo rkomt die hepat i t is 
verschi jnselen hebben en in hoe verre de typen die bij de mens gevonden w o r d e n overeenkomen 
met de t ypen die in NL bij varkens voo rkomen . 

8. Komt het virus nu vaker voor? 
Het idee dat het steeds vaker v o o r k o m t bij mensen komt ook door verbe terde diagnost iek in 
ziekenhuizen n.a.v. ber ichtgeving over het fe i t dat er serologisch posit ieve b loeddonoren gevonden 
w o r d e n . Het is ons niet bekend of Sanquin een toename van het aantal v irologisch posit ieve donoren 
ziet. 

Al leen virologisch posit ieve donoren zijn een risico voor pa t iën ten , het fe i t dat een donor a fweer 
tegen HEV ve r toon t is geen prob leem op zich. 

Van varkenshouders en d ierenar tsen is we l bekend dat zij relat ief vaker serologisch posi t ief zi jn, 
zonder dat d i t t o t kl inische k lachten heef t geleid. 



In heel veel geval len ver loopt de infect ie bij de mens zonder klinische klachten en w o r d t er enkel 
a fweer opgebouwd tegen di t v irus. 

9. Hoe lang is he t v i rus al bekend in Neder land? 
Het CVI doe t al meer dan 10 jaar onderzoek naar hepat i t is E virus en w o r d t in ternat ionaal gezien als 
vooraanstaand deskundige op di t gebied. Hepati t is E is een virus dat w e moe ten bl i jven volgen. 

10. Het CVI vo lg t inderdaad hepat i t i s E v i rus bi j varkens, o m d a t he t ons inziens een po ten t iee l 
be langr i j ke zoönose is. 

De hoge prevalent ie-ci j fers bij varkens k loppen en ik heb diverse malen gepubl iceerd over deze 
si tuat ie in meerdere landen van Europa. Een aantal ja ren te rug hebben w e dat voor Neder land 
onderzocht me t het RIVM en gesteund door het productschap (PVV). Varkens in Neder land zijn (net 
als elders) een duidel i jk reservoir van d i t virus. Wi j volgen door lopend de circulerende hepati t is E 
virus var ianten in varkens o m te zien of die in v i ru lent ie t o e n e m e n . Daarnaast proberen w e ook o m 
meer inzicht te kri jgen in de transmissie van varkens en w i ld naar mensen. 

11. Kun j e besmet raken d o o r he t e ten van vis, g roen te , f r u i t , r a u w varkensvlees of oesters? Of 
v i nden besmet t i ngen a l leen plaats via b loedt ransfus ie? 

Gevallen van Hepati t is E virus infect ies uit voedsel zijn al leen bewezen voor hertenvlees, wors t van 
rauwe varkenslever en oesters. Hepati t is E virus genotype 3 (het t ype dat ook bij varkens in NL 
circuleert) is daarnaast ook aangetoond in andere voedse lproducten zoals zacht f ru i t en vlees van 
varkens en w i ld zwi jn . 

12. Komt Hepat i t is E op he t b o u w l a n d te rech t via de mest van varkens? En daarmee in de 
voedse lke ten? 

Op circa 5096 van de varkensbedr i jven in Neder land komt Hepatit is E virus voor in de mest, en dat 
l i jkt stabiel . Omdat het virus vr i j lang kan over leven in de mest kan het ook op bouwland terecht 
komen. Hepati t is E virus besmet t ing is aangetoond op zacht f ru i t , maar het is niet bekend of deze 
route naar de voedselketen van belang is. CVI doet onderzoek naar deze route o m daar meer inzicht 
in te kr i jgen. 

13. Als je spreekt over va rken en w i l d , w o r d t dan een w i l d zw i jn bedoe ld o f kunnen het ook 
vogels o f vossen, etc. zi jn? 

Hepati t is E virus genotype 3 is t o t op heden aangetoond bij varkens, w i lde zwi jnen en enkele 
her tensoor ten . 

14. Is Hepat i t is E gevaar l i jk en zelfs dode l i j k ook voo r gezonde mensen? 
Hepati t is E virus (genotype 3 ) infecties bij mensen ver lopen in het overgrote deel van de gevallen 
zonder ziekteverschi jnselen. In een beperkt aantal geval len is er we l sprake van een ernstig 
z iektebeeld. In die geval len is er meestal sprake van onder l iggend l i jden of een verminderde afweer. 

15. Is Hepat i t is E t e verge l i jken m e t BSE o f Q-koor ts? 
Hepati t is E virus moe t niet vergeleken w o r d e n met BSE of Q-koorts. De bet re f fende z iekteverwekker 
is een virus en geen pr ion (BSE) of bacter ie (Q-koorts) . Hepat i t is E virus heef t zijn eigen dynamiek die 
op zichzelf beoordee ld d ient te w o r d e n . 

16. Hoe vaak zi jn b l oeddono ren besmet? 

0.3 96 van het b loed is besmet. De b loedbank kan dit ondervangen door het b loed te testen dit kost 
een paar euro per test . Daarmee zou we l het p rob leem te ondervangen zijn zoals er ook op andere 
zaken w o r d t getest 



Publiekssamenvaťting van de eerste resultaten uit het VGO onderzoek 
http://www.rivm.nl/dsresource?obiectid=rivmp:273508&tvpe=org&disposition=inline&ns n c ^ l 

Artikel 
Veehouder i j en volksgezondheid: eerste resul taten VGO onderzoek 

Vanaf 2014 is het RIVM gestart met een nader onderzoek naar de gezondheidsef fecten van de 
intensieve veehouder i j (IVG). Dit bet re f t het onderzoek "Veehouder i j en Gezondheid O m w o n e n d e n " . 
Op 12 maar t 2015 verschenen de eerste resul taten van di t onderzoek. 

Door het nieuwe onderzoek (h ierna: VGO) hopen de onderzoekers een duidel i jker beeld t e kri jgen 
van de mogel i jke gevolgen van de aanwezigheid van veehouder i j op de gezondheid van 
o m w o n e n d e n . In het vervolgonderzoek wi l len de onderzoekers meer gegevens verzamelen over 
verspre id ing van bepaalde micro­organismen die in de veehouder i j voorkomen en waarvan bekend is 
dat deze ziekte kunnen veroorzaken bij mensen. 

In de eerste onderzoeksresul ta ten is onder andere het volgende t e lezen. 

"Verschillende indicatoren voor de aanwezigheid van veehouderijen lieten een omgekeerd verband 
zien met astma, COPD en neusallergieën. Deze aandoeningen komen dus minder vaak voor in de 
nabijheid van veehouderijen. (...) Deelnemers die heel dicht bij een veehouderij wonen fc290 meter) 
hadden significant minder vaak astma, COPD of neusallergieën. Vergelijkbare negatieve verbanden 
werden gevonden voor de aanwezigheid van bedrijven met specifieke dieren. Analyses voor gevoelige 
groepen COPD patiënten hadden bijna tweemaal zo vaak last van piepen op de borst als ze in de 
nabijheid van een veehouderij woonden. (...) Dergelijke verbanden werden niet gevonden voor 
mensen met astma of neusallergieën. De aanwezigheid van een groot aantal veehouderijen in een 
straal van 1000 meter van het huisadres was ook geassocieerd met gebruik van inhaleerbare 
corticosteroïden (ICS)." 

"Evenals in de eerdere 'Intensieve Veehouderij en Gezondheid' (IVG) studie, waarin elektronische 
patiënten dossiers van de huisarts zijn geanalyseerd, blijken omwonenden van veehouderijen minder 
vaak astma, COPD en neusallergieën te rapporteren dan mensen die op grotere afstand wonen. Dit 
zou kunnen worden verklaard door een beschermend effect van veehouderijen op de gezondheid van 
de luchtwegen. Dit wordt inmiddels ook in de wetenschappelijke literatuur vaker gesuggereerd. 
Definitieve conclusies kunnen pas worden getrokken als de medische gegevens zijn geanalyseerd van 
de bijna 2500 deelnemers aan het VGO medisch onderzoek. (...) Het is opvallend dat mensen met 
COPD vaker last hebben van 'piepen op de borst' bij een kleinere afstand van het woonadres tot een 
veehouderij. Naar dit verband wordt nader onderzoek verricht." 

De eerste VGO onderzoeksresul ta ten zijn zo slecht dus nog niet. De resul taten van nader onderzoek 
moeten nog w o r d e n afgewacht . 

De resul taten van het onderzoek zijn van belang voor de ui tbre id ingsmogel i jkheden van 
veehouder i jen . Bij de ui tbre id ing van veehouder i jen ­ zowel in het kader van planologische 
medewerk ing als in het kader van een omgevingsvergunning mil ieu ­ is het aspect volksgezondheid 
een mee t e wegen belang. Voor een nadere toe l ich t ing hierop verwi js ik u graag naar mi jn art ikel 
"Veehouder i j en volksgezondheid: beoordel ing en advies". 

m w . mr. Franca Damen 
ht tp : / /www. f rancadamen.com/agrar isch­ recht /veehouder i i ­en­vo lksgezondhe id­eers te­ resu l ta ten­

vgo­onderzoek/ 



Onderzoek LU MC wijst uit: kinderen die opgroeien op de boerderij hebben minder last van astma 
Bron: onderzoek van het LUMC, het Leids Universitair Medisch Centrum 

h t tps : / /www. lumc .n l /ove r -he t - l umc /n ieuws /2015 /me i /opgroe ien -op -boerder i i -beschermt - tegen-

as tma / 

Opgroeien op boerder i j beschermt tegen astma 

5 mei 2015 | NIEUWSBERICHT 

Astma komt minder voor bij k inderen die opgroeien op de boerder i j . Onderzoekers van het Leids 
Universi tair Medisch Cent rum (LUMC) zijn een verklar ing op het spoor : s tof van boerder i jen bl i jkt 
veel meer bacter iën, schimmels en gisten te bevat ten dan stof uit andere woonomgev ingen . 
Hierdoor kan boerder i js tof de beschermlaag van de longen versterken en herstel na schade 
bevorderen. 

In Neder land hebben een half mi l joen mensen astma, meer dan honderdduizend k inderen hebben 
astma. Onder k inderen van de boerder i j komt astma minder voor . Wetenschappers zoeken naar een 
verk lar ing van di t 'boerder i j -e f fec t ' . Er zijn aanwi jz ingen dat het a fweersysteem zich anders 
on tw ikke l t als het regelmat ig in contact komt met bacter iën, schimmels en gisten van dieren en in 
rauwe (onbewerk te) melk. Dr. Luciën van d e r V l u g t van het LUMC ziet in haar 
labora tor iumonderzoek met gekweekte longcel len dat stof a fkomst ig van de boerder i j de 
beschermlaag van de longen sterker maakt. Uit ander onderzoek bekend is dat bij mensen met astma 
die beschermlaag ju ist is verzwakt . 
Astma voo rkomen en genezen 
" W a t w e leren van het boerder i js tof , kan dus veel betekenen voor behandel ingen in de toekomst " , 
zegt Michael Rutgers, d i recteur van het Longfonds. " W e wi l len astma voorkomen én genezen." Van 
d e r V l u g t presenteerde haar studie eind apri l t i jdens de Longdagen, het Nederlandse 
wetenschappel i jke congres over longen. De studie was genomineerd voor de Longdagen 
Publiekspri js, voor veelbelovend onderzoek volgens een breed publ iek. 

Boerder i js tof versterkt beschermlaag 

In het lab kweekten de onderzoekers cellen op uit de bekleding van de longen van mensen. Deze 
'ep i theelce l len ' beschermen tegen ongewenste s to f fen - zoals s igaret tenrook, bacter iën en stof fen 
die een allergische reactie kunnen opwekken . Bij allergie en astma kan die beschermlaag gaan 
' lekken ' , waarna het a fweersysteem in actie komt . De wetenschappers verzamelden en analyseerden 
stof van de boerder i j en stelden de cellen uit de longen daar aan b loot . 

Het boerder i js tof bleek veel meer bacter iën, schimmels en gisten te bevat ten dan stof uit andere 
woonomgev ingen . De testen l ieten zien dat boerder i js tof de beschermlaag van de longen versterkt : 
er gingen minder ongewenste s to f fen doorheen. Bovendien herste lden de cellen zich sneller in de 
aanwezigheid van boerder i js tof . 

Bekijk het f i lmp je van Luciën van der Vlugt over haar genomineerde onderzoek voor de Longdagen 
Publiekspri js. Lees meer over astma op de site van het Longfonds (voorheen Astma Fonds). 


